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A primeira aula do Curso de Especializacao em Saude Mental na Atencao Primaria a Saude
aconteceu nesta segunda-feira (18) em Curitiba e Londrina, simultaneamente. O curso, realizado
pela Escola de Saude Publica do Parana (ESPP) em parceria com a Universidade Estadual de
Londrina (UEL), tem alunos que em maioria sao profissionais dos servigos da Atencdo Primaria da
rede publica municipal, contando ainda com a participacao de servidores da Atencdo Secundaria e
Terciaria Municipal e Estadual.

A primeira aula do Curso de Especializacdo em Saude Mental na Atencdo Priméria a Saude
aconteceu nesta segunda-feira (18) em Curitiba e Londrina, simultaneamente. O curso, realizado
pela Escola de Saude Publica do Parana (ESPP) em parceria com a Universidade Estadual de
Londrina (UEL), tem alunos que em maioria sdo profissionais dos servigos da Atengdo Primaria da
rede publica municipal, contando ainda com a participacéo de servidores da Atencdo Secundaria e
Terciaria Municipal e Estadual.

De acordo com Giseli Cipriano Rodacoski (Coordenadora do Curso) e Ana Lucia Fonseca
(Assessora Pedagodgica da ESPP) o curso pretende especializar profissionais com base na andlise
das competéncias atuais e desejadas - em termos de conhecimentos, habilidades e atitudes, e por
meio de metodologias ativas de ensino oferecer oportunidades pedagogicas para melhor
desempenharem agdes de assisténcia a Salde Mental na Atencé@o Primdaria em consonancia com as
diretrizes da Rede de Atencéo a Saude Mental Estadual e com os principios da Reforma Psiquiatrica
Brasileira.

Espera-se que ao final do Curso os alunos sejam capazes de planejar, implementar e melhorar
continuamente as acgdes e servicos de atengcdo a Saude Mental individual e coletiva, sob
coordenacdo das equipes da Atengédo Primaria.

A Coordenadora Estadual de Saude Mental, Rejane Tabuti e a Chefe do Departamento de Atencao
as Condi¢bes Crbnicas da Secretaria Estadual de Saude, Marcia Steil consideram este Curso uma
acdo estratégica para fortalecer a Rede de Atencao, segundo elas a proposta € iniciar o cuidado em
salude mental j& na Unidade de Saude e, se necessario, encaminhar a outros pontos de atencéo: "O
paciente deve ser atendido o mais préximo possivel de suas residéncias para que possa ter uma
permanéncia maior com a familia, isso auxilia no tratamento".

As duas turmas (Curitiba e Londrina) reanem 73 alunos/profissionais que atuam em 11 Regionais
de Saulde do Parana com formacdes em Assisténcia Social, Educacgéo

Fisica, Enfermagem, Fisioterapia, Medicina, Nutricdo, Psicologia e Odontologia. O curso é
presencial com encontros quinzenais e duracéo total de 14 meses.
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