Escola de Salde Publica do Parana -

Abertas as Inscricdes para o Curso EAD de Atualizacdo em Saude Mental,
Alcool e Outras Drogas (CASMAD)

Editais

Postado em: 09/08/2017

Os profissionais dos Servi¢os de Saude do Parana poderao se inscrever, a partir de hoje (dia 09),
no curso de Atualizacdo em Saude Mental, Alcool e Outras Drogas (CASMAD), ofertado pela Escola
de Saude Publica do Parana (ESPP) na modalidade EAD (Ensino a Distancia). O curso € gratuito e
os participantes obterdo certificacdo de 60h. As inscri¢des irdo até o dia 31 de agosto, sendo que o
inicio da disponibilizacéo da aulas esta previsto para o dia 14 de setembro.

Os profissionais dos Servicos de Saude do Parana poderao se inscrever, a partir de hoje (dia 09), no
curso de Atualizagdo em Saude Mental, Alcool e Outras Drogas (CASMAD), ofertado pela Escola de
Saude Publica do Parana (ESPP) na modalidade EAD (Ensino a Distancia). O curso € gratuito e 0s
participantes obter&o certificacdo de 60h. As inscri¢cdes irdo até o dia 31 de agosto, sendo que o
inicio da disponibilizacéo da aulas esta previsto para o dia 14 de setembro. A formacéo visa o
atendimento da demanda de formacao de todos os profissionais das equipes de atencao basica,
demanda esta originada pelos proprios trabalhadores no ambito do Projeto Caminhos do Cuidado -
no qual agentes comunitarios em saude, auxiliares e técnicos de enfermagem, integrantes das
equipes da Estratégia de Saude da Familia (ESF) foram estimulados a discutir situa¢des de saude
mental, &lcool e outras drogas. O curso esta vinculado ao Departamento de Gestéo da Educacgédo
na Salde da Secretaria de Gesté@o do Trabalho e da Educacéo da Salde do Ministério da Saude -
DEGES/SGTES/MS, ao Instituto de Comunicacéo e Informacao Cientifica e Tecnolégica em Saude
da Fundacdo Oswaldo Cruz - Icict/Fiocruz e a Rede das Escolas Técnicas do Sistema Unico de
Saude - RET-SUS. Publico alvo Trabalhadores da salde, em especial os da Atencao Baésica,
interessados em aprimorar suas estratégias no cuidado a portadores de transtornos mentais e
usudrios de alcool e outras drogas, com conhecimento minimo de internet. Inscrigdes As inscrigdes
devem ser feitas através de encaminhamento de e-mail para o

endereco caminhosespppr@gmail.com (Coordenacao Pedagdgica do Projeto Caminhos do Cuidado
ESPP/PR). No campo assunto Colocar INSCRICAO CASMAD e no corpo de texto, comunicar o
requerimento de inscricdo com o0s seguintes dados:

CPF Data
Nascimento Nome Completo
Género
Cor/Raca Cargo
Escolaridade
E-mail Telefone

CEP

Cidade Bairro

Endereco

Organizacdo curricular O curso € divido nos seguintes 6 médulos:
I- Introdugéo (um pouco de historia) Propde-se apresentar a I6gica da Atencao Psicossocial versus
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a logica manicomial, tendo por base a Lei 10.216, introduzindo os dispositivos estratégicos da
Saude Mental - os CAPS.

lI- 4 Principios para acdo em SM Apresentam-se e discutem-se 0s seguintes principios a)
Acolhimento, apoio e orientacdo ao grupo familiar b) Priorizacdo das familias em maior risco c)
Busca e estimulo de parcerias no territério d) Monitoramento e Acompanhamento do usuario

Il - Atitudes dos trabalhadores da ABS Neste mddulo debatem-se questfes que vao desde o ponto
de vista do trabalhador, os pré-conceitos em relagdo aos transtornos mentais, ao uso de drogas, a
religido, o conceito ampliado de familia, até a relevancia do trabalho em equipe no alcance dos
objetivos propostos.

IV- Conceito de Rede Além de introduzir o que vem a ser as Redes de Atencéo a Saude - RAS e a
Rede de Atencéo Psicossocial - RAPS, apresentando os dispositivos que a compde, pretende-se
refletir sobre o que é uma rede de saldde e como construi-la, dentro da participacdo de cada um que
compde essa rede. Ao final desse médulo espera-se que se consiga identificar a rede local de cada
territorio.

V- Reducéo de Danos e o Papel da Estratégia de Salide da Familia O que € Reducao de Danos? A
Reducéo de Danos se op8e a abstinéncia? Como fazer RD na ESF? Essas séo perguntas que este
maédulo traz para debate e reflexdo. Serdo apresentadas também algumas drogas psicoativas, seus
efeitos no sistema nervoso central e agdes possiveis de serem realizadas pela ESF no cuidado aos
Usuarios.

VI- Saude, Sociedade e Territério Como atuar em territérios violentos. N&o h& como desconsiderar
gue muitas equipes de ESF estao localizadas em territérios nos quais a violéncia € a tdnica. Assim,
torna-se indispensavel dialogar como lidar com a violéncia que de tantas formas atravessa a vida da
comunidade e de trabalhadores da propria ESF. Conclui-se com uma reflexdo sobre o que seriam os
desafios no cuidado em saude mental, alcool e outras drogas, assim como as conquistas. A cura, a
abstinéncia seriam sempre metas a serem firmadas e alcancadas? Como se perceber
&Isquo;vencendo&rsquo; nas agdes cotidianas? Como lidar com a frustragcdo? A conquista em
resultados possiveis. Critérios de Avaliagdo A avaliagdo consiste em responder questdes ao final
de cada mdédulo. Ao concluir as respostas do Ultimo mddulo, o aluno estaré apto a receber o
certificado de Atualizagdo em Saude Mental, Alcool e outras Drogas. Metodologia Propde-se um
desenho de formacdo que contemple prioritariamente toda a equipe da ABS, de modo a garantir
informacBes homogéneas que poderdo, durante o curso, serem aprofundadas de acordo com o grau
de interesse, conhecimento e necessidade sentida por cada profissional. O curso sera realizado na
modalidade Educacéo a Distancia (EaD). Todos os alunos terdo o acompanhamento por um tutor,
gue atuara como facilitador do processo de ensino-aprendizagem. Os alunos deverédo responder as
atividades de exercicio na plataforma e sé assim serdo liberados pelo tutor para prosseguir para o
maédulo seguinte.
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