Escola de Salde Publica do Parana -

Aula inaugural dos programas de Residéncia Multiprofissional e de
Enfermagem Obstétrica da Sesa tem foco na saide mental
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Fonte: Matérias da SESA A aula inaugural dos programas de residéncia da Secretaria de Estado da
Saude e Escola Publica de Salde do Parana foi proferida na tarde de hoje (02) , no auditério da
Secretaria Estadual da Salde. Os programas de residéncia multiprofissional, nas areas de
Enfermagem, Farmacia, Psicologia, Servico Social e Terapia Ocupacional, e de Enfermagem
Obstétrica iniciam as atividades deste ano com 24 estudantes. "Agradecemos a confianca destes
estudantes na formacéo oferecida pelo Governo do Estado; a residéncia é uma importante etapa da
aprendizagem, onde se coloca a mdo na massa e nos temos uma grande satisfacdo em recebé-los
em parceria com o Hospital do Trabalhador e servicos de saude do municipio de Pinhais, espagos
gue serdo desenvolvidas as atividades praticas e de vivéncia profissional; temos certeza que daqui
sairdo excelentes profissionais", disse o secretario da Saude do Parana, Beto Preto, durante o
evento. O secretario afirmou que a gestao quer avancar na questéo das residéncias e que o tema ja
esta sendo tratado com o Ministério da Salde e da Educacao. "Precisamos de mais vagas de
residéncia médica e residéncia multiprofissional em salde; estamos buscando junto a Comisséo
Nacional de residéncias mais oportunidades para 0s nossos jovens que saem das universidades e
essa é uma das prerrogativas do nosso Plano de Governo e do governador Carlos Massa Ratinho
Junior; fazer com que esta capacitacao profissional aconte¢a de verdade, na pratica com estes
jovens que, com bolsa do governo federal, com bolsa do Ministério da Saude, vao estar a disposicao
e todos nos nesses campos de estagio", afirmou o secretario. Cada profissional recebe
mensalmente a bolsa de R$ 3,300 mil durante os 12 meses do ano, sem interrupcéo de férias, e por
um periodo de 2 anos, que ¢ a duracio dos programas de residéncia."E um grande investimento,
cerca de R$ 1 milh&o por ano, além disso temos todo o investimento de infraestrutura das
instituicdes que recebem os residentes e a organizagdo dos cursos", disse Beto Preto. Salde
Mental - A aula inaugural foi proferida pelo médico e professor Paulo Amarante, da Escola Nacional
de Saude Publica, que € especialista em Salude Mental. "Nosso recado para estes futuros
especialistas é para uma importante inversdo no atendimento; a gente deve tratar menos de
doencas e tratar mais das pessoas", ressaltou Paulo Amarante. "A gente trabalha com vida o tempo
todo, mas nao devemos ficar olhando s6 para a doenca que leva as pessoas a buscarem o
profissional da saude; é fundamental se colocar a doencga entre parénteses para enxergar o ser
humano, como ele vive, 0 que ele sente, e ajuda-lo a enfrentar o sofrimento e a dor", disse. A salde
mental, segundo Paulo Amarante, € uma das mais importantes questdes de salde publica do
mundo. "E o campo mais interdisciplinar da Satde e tem a ver com a cultura, com a educagdo, com
o lazer, com o bem-estar, com as tradi¢cdes e cotidianos das popula¢des", finalizou. Residéncia
Médica - Também tiveram inicio hoje as atividades do Programa de Residéncia Médica da Sesa e
ESPP, iniciado em 2018, com especializagfes em Neonatologia, Ginecologia e Obstetricia e
Anestesiologia. O programa acontece em parceria com o Hospital do Trabalhador, que é
responsavel pela coordenacao do ensino.
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